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COMMANDEZ 24 HEURES À L’AVANCE | ORDER 24 HOURS IN ADVANCE
PAR COURRIEL / By email :  INFO@TROPEVIE.COM |  PAR TÉLÉPHONE / By phone : 514.419.2722
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TRAITEUR |  PETIT-DÉJEUNER & LUNCH
CATERING | BREAKFAST & LUNCH

JUS | SMOOTHIES | TOASTS | BOLS



SANTÉ DÉLICIEUSE | DELICIOUS HEALTH 
Nous vous invitons à adopter un nouveau style de fast food 
regorgeant de saveurs succulentes et de bienfaits pour votre corps et 
votre esprit. 
We invite you to adopt a new kind of fast food, packed with succulent 
flavours and nutritious goodness for your body and mind.



SANS ADDITIFS NI CONSERVATEURS 
Zero additives or preservatives 

HUILES DE COCO, AVOCAT ET OLIVE 
Coconut, avocado & olive oils 

LAITS ET BEURRES DE NOIX FAITS ICI * 
Nut mylks and butters made here 

PAS DE SUCRE RAFFINÉ 
No refined sugar 

SUPER-ALIMENTS ET BOOSTERS D’ÉNERGIE 
Superfoods & energy boosters 
Adaptogènes, pollen d'abeille, baies de goji, 
aloe vera, miel brut non pasteurisé 
Adaptogens, bee pollen, goji berries, 
aloe vera, raw unpasteurized honey 

* Sauf lait d’avoine / except oat milk

PUR ET NATUREL 
Pure & natural



UNE HISTOIRE DE FAMILLE 
A FAMILY STORY 

Tropé a été fondé par la famille Nabwani, des restauranteurs montréalais profondément passionnés par la 
cuisine aux accents méditerranéens et le bien-être. Nous vous préparons exactement ce que nous aimons 
manger à la maison. | Tropé was founded by the Nabwani family, Montreal restauranteurs deeply passionate 
about Mediterranean cuisine and wellness. We prepare for you exactly what we like to eat at home.


